
 

 

  

 
                     Додаток 1 

                                                                складений відповідно до  Типової освітньої програми, 

розробленою під керівництвом  Савченко О.Я., 1-2 клас, 

затвердженої наказом Міністерства освіти і науки України  

від 12.08.2022 № 743-22 

 

 
РІЧНИЙ НАВЧАЛЬНИЙ ПЛАН 

для  початкової школи (1 класи) з українською мовою навчання   

на 2023/2024 н.р. 

 

 
 

*Години, передбачені для фізичної культури, не враховуються під час визначення гранично 

допустимого навчального навантаження учнів. 
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Назва освітньої  

галузі  

                                                          Предмет 
 

Кількість годин на 

тиждень 

1-А 1-Б 1-В 

 

 ІНВАРІАНТНИЙ  СКЛАДНИК 

Мовно-літературна Українська мова. 

Навчання грамоти 

7 7 7 

Іншомовна Іноземна мова 

(англійська) 

2 2 2 

Математична Математика 4 4 4 

Я досліджую світ 

(природнича, 

громадянська й історична, 

соціальна, 

здоров’язбережувальна) 

Я досліджую світ 3 3 3 

Мистецька Мистецтво 2 2 2 

Технологічна Дизайн і технології 1 1 1 

Фізкультурна Фізична культура* 3 3 3 

  Усього 22 22 22 
 

                   ВАРІАТИВНИЙ СКЛАДНИК 

Додаткові години на 

вивчення предметів 

інваріантної складової, 

курсів за вибором 

«Культура 

добросусідства» 

1 1 1 

Загальнорічна кількість навчальних годин 23 23 23 

Граничне допустиме тижневе/річне 

навантаження учня  

20/700 20/700 20/700 



 

 

 
РІЧНИЙ НАВЧАЛЬНИЙ ПЛАН 

 для початкової школи (2 класи) з українською мовою навчання   

на 2023/2024 н.р. 

 

Назва освітньої  

галузі  

                                                          Предмет 
 

Кількість годин на тиждень 

2-А 2-Б 2-В 

 

 ІНВАРІАНТНИЙ  СКЛАДНИК 

Мовно-літературна Українська мова 3,5 

 

3,5 
 

3,5 

Читання 3,5 

 

3,5 3,5 

Іншомовна Іноземна мова 

(англійська) 

3 3 3 

Математична Математика 4 4 4 

Я досліджую світ 

(природнича, громадянська 

й історична, соціальна, 

здоров’язбережувальна) 

Я досліджую 

світ 

3 3 3 

Мистецька Мистецтво 2 2 2 

Технологічна Дизайн і 

технології 

1 1 1 

Інформатична Інформатика 1 1 1 

Фізкультурна Фізична 

культура* 

3 3 3 

  Усього 24 24 24 
 

                   ВАРІАТИВНИЙ СКЛАДНИК 

Додаткові години на 

вивчення предметів 

інваріантної складової, 

курсів за вибором 

«Культура 

добросусідства» 

1 1 1 

Загальнорічна кількість навчальних годин 25 25 25 

Граничне допустиме тижневе/річне 

навантаження учня  

22/770 22/770 22/770 

 

 
 

 

          Директор                                                                          Світлана НЕСВІТАЙЛО 
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Додаток 2 

                                                                складений відповідно до  Типової освітньої програми, 

розробленою під керівництвом  Савченко О.Я., 3-4 клас, 

затвердженої наказом Міністерства освіти і науки України  

від 12.08.2022 № 743-22 
РІЧНИЙ НАВЧАЛЬНИЙ ПЛАН 

для початкової школи (3 класи) з українською мовою навчання   

на 2023/2024 н.р. 

 

Назва освітньої  

галузі  

                                                          Предмет 

 
 

Кількість годин на тиждень 

3-А 

 

 

3-Б 3-В 

ІНВАРІАНТНИЙ  СКЛАДНИК 

Мовно-літературна Українська мова 3,5 

 

3,5 
 

3,5 

Літературне 

читання 

3,5 

 

3,5 3,5 

Іншомовна Іноземна мова 

(англійська) 

3 3 3 

Математична Математика 5 5 5 

Я досліджую світ 

(природнича, громадянська 

й історична, соціальна, 

здоров’язбережувальна) 

Я досліджую 

світ 

3 3 3 

Інформатична  Інформатика 1 1 1 

Мистецька Мистецтво 2 2 2 

Технологічна Дизайн і 

технології 

1 1 1 

Фізкультурна Фізична 

культура* 

3 3 3 

  Усього 25 25 25 
 

                   ВАРІАТИВНИЙ СКЛАДНИК 

 

Додаткові години на 

вивчення предметів 

інваріантної складової, 

курсів за вибором 

«Культура 

добросусідства» 

1 1 1 

Загальнорічна кількість навчальних годин 26 26 26 

Граничне допустиме тижневе/річне 

навантаження учня  

23/805 23/805 23/805 
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РІЧНИЙ НАВЧАЛЬНИЙ ПЛАН 

для початкової школи (4 класи) з українською мовою навчання   

на 2023/2024 н.р. 

 

Назва освітньої  

галузі  

                                                          Предмет 

 
 

Кількість годин на тиждень 

4-А 

 

 

4-Б 4-В 4-Г 

ІНВАРІАНТНИЙ  СКЛАДНИК 

Мовно-літературна Українська мова 3,5 

 

3,5 
 

3,5 3,5 
 

Літературне 

читання 

3,5 

 

3,5 3,5 3,5 
 

Іншомовна Іноземна мова 

(англійська) 

3 3 3 3 

Математична Математика 5 5 5 5 

Я досліджую світ 

(природнича, громадянська 

й історична, соціальна, 

здоров’язбережувальна) 

Я досліджую 

світ 

3 3 3 3 

Інформатична  Інформатика 1 1 1 1 

Мистецька Мистецтво 2 2 2 2 

Технологічна Дизайн і 

технології 

1 1 1 1 

Фізкультурна Фізична 

культура* 

3 3 3 3 

  Усього 25 25 25 25 
 

                   ВАРІАТИВНИЙ СКЛАДНИК 

 

Додаткові години на 

вивчення предметів 

інваріантної складової, 

курсів за вибором 

«Культура 

добросусідства» 

1 1 1 1 

Загальнорічна кількість навчальних годин 26 26 26 26 

Граничне допустиме тижневе/річне 

навантаження учня  

23/805 23/805 23/805 23/805 

 
* Години, передбачені для фізичної культури, не враховуються під час визначення гранично 

допустимого навчального навантаження учнів. 

 

 

 

Директор                                                                          Світлана НЕСВІТАЙЛО 
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Додаток 3 

складений відповідно  до  Типової освітньої програми  

затвердженої наказом Міністерства освіти і науки України від 

19.02.2021 №235 (Додаток 3) 

 

 

 

 

 

 
РІЧНИЙ НАВЧАЛЬНИЙ ПЛАН 

для  5 - х класів  
з українською мовою навчання  

 
 

 

Освітні галузі Навчальні предмети Кількість годин 

на тиждень 

5-А,Б,В,Г 

Інваріантна складова 

Мовно-літературна Українська мова 5 

Українська література 2  

Зарубіжна література 2 

Іноземна мова (англійська) 4 

Математична Математика 5 

Природнича Інтегрований курс «Пізнаємо 

природу» 

2 

Соціальна і 

здоров’язбережувальна  

Інтегрований курс «Здоров’я, 

безпека та добробут» 

1 

 «Культура добросусідства» 1 

Громадянська та історична Вступ до історії України та 

громадянської освіти 

1 

Інформатична Інформатика 1 

Технологічна Технології 2 

Мистецька Інтегрований курс «Мистецтво» 1 

Фізична культура Фізична культура 3 

Разом 27+3 

Додаткові години для вивчення предметів освітніх галузей, 

курсів за вибором, проведення індивідуальних консультацій 

та групових занять 

1 

Гранично допустиме навчальне навантаження 28 

Всього (без урахування поділу класів на групи) 31 

 
 

 

 

 

 

 
 

 

 

Директор                                                                          Світлана НЕСВІТАЙЛО 

            

     

 

 

 

16 



 

Додаток 4 

складений відповідно  до  Типової освітньої програми  

затвердженої наказом Міністерства освіти і науки України від 

19.02.2021 №235 (Додаток 3) 

 

 

 

 

 

 
РІЧНИЙ НАВЧАЛЬНИЙ ПЛАН 

для  6 - х класів  
з українською мовою навчання  

 
 

 

Освітні галузі Навчальні предмети Кількість годин 

на тиждень 

6-А,Б,В 

Інваріантна складова 

Мовно-літературна Українська мова 4   

Українська література 2  

Зарубіжна література 3 

Іноземна мова (англійська) 4 

Друга іноземна мова (французька) 2   

Математична Математика 5  

Природнича Інтегрований курс «Пізнаємо 

природу» 

2  

Географія 2  

Соціальна і 

здоров’язбережувальна  

Інтегрований курс «Здоров’я, 

безпека та добробут» 

1  

Культура добросусідства 1 

Громадянська та історична Історія України. Всесвітня історія 2  

Інформатична Інформатика 1 

Технологічна Технології 1 

Мистецька Інтегрований курс «Мистецтво» 1 

Фізична культура Фізична культура 3  

Разом 31+3   

Додаткові години для вивчення предметів освітніх галузей, 

курсів за вибором, проведення індивідуальних консультацій 

та групових занять 

 

Гранично допустиме навчальне навантаження 31 

Всього (без урахування поділу класів на групи) 34 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Директор                                                                          Світлана НЕСВІТАЙЛО 
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Додаток 5 

складений відповідно  до  Типової освітньої програми закладів 

загальної середньої освіти ІІ ступеня,  

затвердженої наказом Міністерства освіти і науки України від 

20.04.2018 №405 (таблиці 10,8) 

 
РІЧНИЙ НАВЧАЛЬНИЙ ПЛАН 

для  7 - 9  класів філологічного напряму 
з українською мовою навчання і вивченням двох іноземних мов 

 

 

 

Директор Світлана НЕСВІТАЙЛО 
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Освітні галузі 
Навчальні предмети  Кількість годин на тиждень у класах 
Інваріантна складова 7-А 7-Б,В 8-А 8-Б,В 9-А 9-Б,В 

Мови і літератури Українська мова  2,5 2,5 2 2 2 2 

Перша іноземна мова (англійська) 4+1 4 4+1 4 4+1 4 

Друга іноземна мова (французька) 2 2 2 2 2 2 

Українська література  2 2 2 2 2 2 

Зарубіжна література  2 2 2 2 2 2 

Суспільствознавство 

Історія України 

   1 1 1,5 1,5 1,5 1,5 

      

Всесвітня історія   1 1 1 1 1 1 

Основи правознавства   - - - - 1 1 

Мистецтво Мистецтво    1 1 1 1 1 1 

Математика Математика    - -  - - - 

Алгебра   2 2 2 2 2 2 

Геометрія   2 2 2 2 2 2 

Природознавство Природознавство     - - - - - - 

Біологія   1 1 1 1 1 1 

Географія   2 2 2 2 1,5 1,5 

Фізика   2 2 2 2 3 3 

Хімія 1,5 1,5 2 2 2 2 

Технології Трудове навчання    1 1 1 1 1 1 

Інформатика   1 1 1 1 1 1 

Здоров’я і фізична 

культура 

Основи здоров’я    1 1 1 1 1 1 

Фізична культура 
  3 3 3 3 3 3 

 Разом:   33 32 33,5 32,5 35 34 

Варіативна складова. Входить в ГДНН       

Інтегрований курс «Культура добросусідства» 1 1 1 1 -   1 

Харківщинознавство (спецкурс) - - 0,5 0,5 0,5 0,5 

 Разом: 1 1 1,5 1,5 0,5 1,5 

Варіативна складова. Не входить в ГДНН 
Індивідуальні та групові заняття, консультації з математики - - - - - - 

Індивідуальні та групові заняття, консультації з алгебри 1 1 1 1 - - 

Індивідуальні та групові заняття з фізичної культури - - - - 0,5 0,5 

Індивідуальні та групові заняття з української мови - 1 - 1 - - 

 Разом: 1 2 1 2 0,5   0,5 

Гранично допустиме навчальне навантаження (ГДНН)(без Фізк.) 32 32 33 33 33 33 

Варіативна складова (ліміт годин) 3 3 3,5 3,5 2 2 

Всього (без урахування поділу класу на групи) 32+3 32+3 33+3 33+3 33+3 33+3 



 

 

Додаток 6  
складений відповідно до  Типової освітньої програми 

 закладів загальної середньої освіти ІІІ ступеня, 

 затвердженої наказом Міністерства освіти і науки України 

 від 20.04.2018 №408(в редакції наказу МОН України від  

28.11.2019 № 1493 зі змінами, внесеними наказом МОН від 

 31.03.2020 № 464 ) (таблиці 2,3) 
 

РІЧНИЙ НАВЧАЛЬНИЙ ПЛАН 
для 10-11  класів філологічного напряму з вивченням профільного предмету іноземна 

мова (англійська) з українською мовою навчання 
 
 

Предмети 

Кількість годин на тиждень у 
класах 

 

10-А, 10-Б 11-А, 11-Б 
 

Базові предмети   
 

Українська мова 2 2 
 

Українська література 2 2 
 

Зарубіжна література 1 1 
 

Історія України 1,5 1,5 
 

Всесвітня історія 1 1 
 

Громадянська освіта 2 - 
 

Математика 3 3 
 

Біологія і екологія 2 2 
 

Географія 1,5 1 
 

Фізика і астрономія 3 4 
 

Хімія 1,5 2 
 

Фізична культура 3 3  

 

Захист України 1,5 1,5 
 

Вибірково-обов’язкові  предмети 3 3 
 

Інформатика 1,5 1,5 
 

Технології 1,5 1,5 
 

 

Профільні предмети   5 5 
 

 

Іноземна мова (англійська) 2+3 2+3 
 

Разом 33 32 
 

Спеціальні курси. Входить до ГДНН.   
 

Друга іноземна мова (німецька) (курс за вибором) 2 - 

 
 

 

 
 

Друга іноземна мова (французька) (курс за вибором) - 2 

Інтегрований курс «Культура добросусідства» 1 1 

Разом: 36 35 
 

 Факультативні курси та індивідуальні заняття.  Не входить до ГДНН.  2 3 
 

Індивідуальні та групові заняття, консультації з української мови   1 1 
 

Індивідуальні та групові заняття, консультації з історії України   - 1 
 

Індивідуальні та групові заняття, консультації з математики   1 1 
 

Варіативна складова (ліміт годин) 8 9 
 

Гранично допустиме тижневе навантаження на учня 33 33 
 

Всього  фінансується (без урахування поділу класу на групи) 38 38 
 

           
 

Директор Світлана НЕСВІТАЙЛО 
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