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№ 
Про організацію роботи

з масового навчання плаванню

учнів 4-х класів у 2014/2015

навчальному році


На виконання листа Міністерства освіти і науки України від 22.05.1997 № 1/9-197 «Про організацію практичного навчання дітей плаванню та дотримання ними правил поведінки на воді», керуючись наказом Головного управління освіти і науки Харківської обласної державної адміністрації від 21.05.2004 № 281 «Про роботу закладів освіти з масового  навчання дітей плаванню», згідно з наказом управління освіти адміністрації Червонозаводського району Харківської міської ради  від 04.11.2014 № 207 «Про організацію роботи загальноосвітніх навчальних закладів Червонозаводського району з масового навчання плаванню учнів 4-х класів у 2014/2015навчальному році»  і з метою отримання учнями молодшого шкільного віку елементарних знань про плавання та вироблення відповідних умінь, виховання в учнях інтересу до водних видів спорту та загального загартування дитячого організму

НАКАЗУЮ:

1. Сисоєвій М.О., заступнику директора з навчально – виховної роботи:

1) Довести даний наказ до відома класних керівників 4-х класів, вчителя фізичної культури Головіна Р.О.
До 11.11.2014
2) Забезпечити організацію навчання плаванню учнів 4-х класів відповідно до графіка (Додаток 1). 
3) Здійснювати контроль за відвідуванням занять з практичного навчання плаванню учнями 4-х класів відповідно до затвердженого графіку. 
Протягом 2014/2015 навчального року

2. Таран І.Ю., заступнику директора з навчально – виховної роботи, яка відповідає за охорону праці, безпеку життєдіяльності навчального закладу, провести прийом заліків з правил  безпеки проведення занять, рятування та надання невідкладної домедичної допомоги потопаючим з вчителем фізичної фізкультури
 Головіним Р.О.  Результати перевірки знань зафіксувати в спеціальному журналі.
До 11.11.2014
3. Класним керівникам 4-х класів: Тимченко О.В. (4-А), Сухенко Т.П. (4-Б), Лапіній Г.О. (4-В):

1)  Провести роз’яснювальну роботу з батьками учнів  про необхідність проведення масового навчання учнів 4-х класів плаванню. Ознайомити батьків та учнів з правилами безпеки під час занять у плавальному басейні  (Додаток 2).
До 14.11.2014

  2)  Забезпечити проходження медичного огляду учнями 4-х класів перед початком занять з плавання та передати вчителю фізичної фізкультури Головіну Р.О.  списки, що затверджені шкільним  лікарем та директором школи.

До 05.02.2015
  3) Надати допомогу вчителю фізичної культури Головіну Р.О. у супроводі дітей до   

     басейну.

  4. Вчителю фізичної культури Головіну Р.О.:

  1) Провести цільові інструктажі з попередження всіх видів дитячого травматизму та безпеки життєдіяльності з учнями 4-х класів, які будуть проходити заняття з масового навчання плаванню, з відповідною реєстрацією у журналах інструктажів та щоденниках учнів.
                                                                                                                      До 05.02.2015
2) Перед початком уроку з плавання, а також перед виконанням окремих вправ  провести з учнями інструктаж з безпеки життєдіяльності, який реєструється в класному журналі на сторінці про зміст (тему) уроку; на кожному уроці здійснювати контроль за  виконанням учнями правил безпеки проведення занять  і профілактичну роботу з учнями щодо запобігання нещасних випадків. 

3) Для учнів, які тимчасово не відвідують або звільнені від занять з плавання,  передбачити вхід без заходу в душову. Такі учні повинні бути присутніми на заняттях і під час їх проведення знаходитися на лавках біля ванни басейну.

4) На першому уроці розподілити учнів на групи із урахуванням стану здоров’я і ступеню підготовленості тих, хто займається плаванням. Групи дітей, що навчаються плаванню, не повинні перевищувати 10-12 учнів

5) Перед початком кожного заняття проводити огляд спортивного обладнання та інвентарю, при виявленні несправності повідомити заступника директора з навчально-виховної роботи Таран І.Ю., яка відповідає за охорону праці, безпеку життєдіяльності навчального закладу, до усунення несправності заняття не проводити.

6) Заходити до приміщення ванни басейну першим та виходити останнім після того, як усі учні закріпленої за ними групи вийдуть з приміщення ванни.

7) Відводити крайні доріжки для учнів, що невпевнено тримаються на воді або тільки почали навчатися плаванню.

8) У разі аварії чи наявності умов, що заважають проведенню занять або погрожують життю та здоров’ю учнів, припинити проведення заняття та проконтролювати вихід усіх учнів з ванни басейну.
   9) Повідомити адміністрацію навчального закладу про всі нещасні випадки та випадки травмування, інші надзвичайні події під час проведення занять.

   10) Забезпечити явку учнів 4-х класів у повному складі на заняття з плавання.

    5. Відповідальність за життя та здоров’я дітей під час проведення занять у басейні    

      покласти на вчителя фізичної культури  Головіна Р.О., під час перерв до та після уроків плавання - Тимченко О.В. (4-А), Сухенко Т.П. (4-Б), Лапіну Г.О. 
(4-В).


Протягом 2014/2015 навчального року
6. Контроль за виконанням цього наказу залишаю за собою.
   Директор гімназії 




С.І.Несвітайло
З наказом ознайомлені:

Головін Р.О.
Лапіна Г.О.

Сисоєва М.О.

Сухенко Т.П.

Таран І.Ю.

Тимченко О.В.
Додаток 1 до наказу №    від 10.11.2014

Графік проведення уроків плавання у 4-х класах
	День тижня
	Дата
	Клас
	Номер уроку за розкладом
	Відповідальний вчитель

	четвер
	12.02.2015
	4-А
	3
	Головін.Р.О.

	четвер
	12.02.2015
	4-Б
	4
	Головін.Р.О.

	четвер
	12.02.2015
	4-В
	5
	Головін.Р.О.

	четвер
	19.02.2015
	4-А
	3
	Головін.Р.О.

	четвер
	19.02.2015
	4-Б
	4
	Головін.Р.О.

	четвер
	19.02.2015
	4-В
	5
	Головін.Р.О.

	четвер
	26.02.2015
	4-А
	3
	Головін.Р.О.

	четвер
	26.02.2015
	4-Б
	4
	Головін.Р.О.

	четвер
	26.02.2015
	4-В
	5
	Головін.Р.О.

	четвер
	05.03.2015
	4-А
	3
	Головін.Р.О.

	четвер
	05.03.2015
	4-Б
	4
	Головін.Р.О.

	четвер
	05.03.2015
	4-В
	5
	Головін.Р.О.

	четвер
	12.03.2015
	4-А
	3
	Головін.Р.О.

	четвер
	12.03.2015
	4-Б
	4
	Головін.Р.О.

	четвер
	12.03.2015
	4-В
	5
	Головін.Р.О.

	четвер
	19.03.2015
	4-А
	3
	Головін.Р.О.

	четвер
	19.03.2015
	4-Б
	4
	Головін.Р.О.

	четвер
	19.03.2015
	4-В
	5
	Головін.Р.О.

	четвер
	02.04.2015
	4-А
	3
	Головін.Р.О.

	четвер
	02.04.2015
	4-Б
	4
	Головін.Р.О.

	четвер
	02.04.2015
	4-В
	5
	Головін.Р.О.

	четвер
	09.04.2015
	4-А
	3
	Головін.Р.О.

	четвер
	09.04.2015
	4-Б
	4
	Головін.Р.О.

	четвер
	09.04.2015
	4-В
	5
	Головін.Р.О.

	четвер
	16.04.2015
	4-А
	3
	Головін.Р.О.

	четвер
	16.04.2015
	4-Б
	4
	Головін.Р.О.

	четвер
	16.04.2015
	4-В
	5
	Головін.Р.О.

	четвер
	23.04.2015
	4-А
	3
	Головін.Р.О.

	четвер
	23.04.2015
	4-Б
	4
	Головін.Р.О.

	четвер
	23.04.2015
	4-В
	5
	Головін.Р.О.


Додаток 2 до наказу №    від 10.11.2014
Правила безпеки

проведення занять у плавальному  басейні 

1. Ці  правила безпеки проведення занять у плавальному басейні  (далі – Правила) поширюються на всіх учасників навчально-виховного процесу у плавальному басейні – учнів, учителя фізичної культури під час проведення занять із навчальної, спортивної та оздоровчої роботи відповідно до розкладу занять у басейні, затвердженого керівником навчального закладу.

2. Уроки з плавання проводить учитель фізичної культури, прізвище якого указано в розкладі занять, будь-яка заміна одного вчителя на іншого повинна бути письмово оформлена розпорядженням по навчальному закладу.

3. До уроків з плавання допускаються всі учні, які пройшли медогляд у лікувально-профілактичному закладі, мають довідку на право відвідування басейну. Повторний медогляд для учнів, що відвідують басейн, повинен проводитися не рідше одного разу на півроку.

4. У групах спортивного та фізкультурно-оздоровчого плавання учні, які не вміють плавати, повинні пройти курс початкового навчання. Комплектування груп проводиться на перших заняттях із урахуванням віку, стану здоров’я і ступеню підготовленості тих, хто займається плаванням. Групи дітей, що навчаються плаванню, не повинні перевищувати 10-12 учнів.

5. Навчання з плавання учнів дозволяється проводити в мілкій частині ванни плавального басейну, при цьому слід відокремити від глибокої частини розподільним шнуром з поплавками. Навчання з плавання у глибокій частині басейну дозволяється за наявності засобів, що попереджують нещасні випадки на воді (рятівні круги і пояси (жилети), надувні манжети,  гумові надувні кулі (м’ячі), шести тощо).

6. Вхід учнів до ванни басейну дозволяється тільки через роздягальню. Учні приходять у роздягальню, переодягаються у купальні костюми і проходять у душову кабінку. Заняття у плавальному басейні дозволяється тільки в купальному костюмі і шапочці. 

Учні повинні мати при собі мило, губку, полотенце, плавальні приналежності (плавальні шапки, костюми), гумове взуття.

Кожний учень, який проходить до ванни басейну, повинен пройти до басейну через душ і проточну ножну ванну.

7. Після закінчення занять у басейні учні повинні прийняти душ і залишити роздягальню з урахування часу перерви.

8. Учням дозволяється перебувати у басейні тільки під наглядом учителя (інструктора з плавання) і тільки на вказаних ним доріжках.

9. Початок і закінчення заняття з плавання у басейні здійснюється за командою учителя  після проведення переклички присутніх на уроці. Тільки вчитель може допустити до занять учня, який запізнився, а також дозволити вийти з води до загального сигналу.

10. Учні повинні виконувати правила внутрішнього розпорядку басейну, ці правила безпеки, правила пожежної безпеки, санітарно-гігієнічні вимоги, у тому числі вимоги медичного персоналу басейну, а також дотримуватися порядку та загальноприйнятих норм поведінки, не допускати дій, що створюють небезпеку для тих, хто оточує.

11. Учням забороняється:

пірнати на глибину без дозволу або нагляду вчителя; 

плавати в масці та трубці;

стрибати з бортика;

подавати неправдиві сигнали про допомогу, кричати;

організовувати у воді ігри, розваги, пов’язані з пірнанням та небезпекою для тих, хто поруч перебуває у воді;
забруднювати воду в басейні;

використувати жувальну гумку.

12. Учитель  повинен стежити за дотриманням учнями правил безпеки проведення занять. 

